Christine Geeler

Mail: christine.geeler@sign93.ch
http://wiedereinstieg.sign93.ch

WIEDEREINSTIEGSKURS 2012
IN DIE LANGZEITPFLEGE

Kursleitung:
Christine Geeler
Blumenweg |
8810 Horgen

Organisation:
Christine Geeler

Kursort:

Serata, Stiftung fur das Alter,
Tischenloostrasse 55

8800 Thalwil

Kosten:
Fur alle Kurstage: Fr. 1°100.-



WIEDEREINSTIEGSKURS 2012 IN DIE LANGZEITPFLEGE

Zum 25. Mal starte ich einen Wiedereinstiegskurs fiir ausgebildete Pflegefachpersonen
aus dem Bereich Langzeitpflege in Heimen, Spitalern und Spitex.

Zielgruppe: Ausgebildete Pflegefachpersonen (FASRK,AKP, DNI und
Andere), die liber eine langere Zeit den Beruf nicht mehr
ausgetlibt haben.

Zielsetzung: Die Teilnehmerlnnen erhalten mehr Sicherheit in der
taglichen Arbeit. Sie sind fahig, die Pflege von Lang-
zeitpatienten wieder selbstandig auszufiihren.

Das Ziel des Kurses ist weiter, das Selbstvertrauen der Teil-
nehmerinnen zu starken und mogliche Antworten auf Fragen
zu finden wie: ,,Was habe ich als Teilzeitangestellte/r fir
Moglichkeiten z.B. als FASRK, berufspolitisch oder im
Pflegealltag.”

Voraussetzungen: Es ist von Vorteil dass die Teilnehmerlnnen in einem Arbeits-
verhalniss stehen oder eines zugesichert haben (ist aber fiir
die Aufnahme in den Kurs nicht Bedingung). Es werden auch
Teilnehmerlnnen zugelassen die auf Stellensuche sind.

Der Kurs kann die Stellensuche erleichtern.



Christine Geeler
Pflegefachfrau, Erwachsenenbildnerin
Blumenweg |, 8810 Horgen

Tel. 044 725 69 47

Mail: christine.geeler@sign93.ch
http://wiedereinstieg.sign93.ch

Kursdaten: 22.03.2012,12.04.2012,10.05.2012,31.05.2012,
14.06.2012,28.06.2012,23.08.2012,06.09.2012,
20.09.2012,24.10.2012,08.11.2012,22.11.2012,

29.11.2012
Kurszeiten: 09.00 Uhr - ca. 16.30 Uhr
Kursort: Serata, Stiftung fur das Alter, Tischenloostrasse 55, 8800 Thalwil
Dozenten: Erwachsenenbildnerlnnen, verschiedene Fachdozentlnnen aus

Schule und Praxis.

Methode: Referate, Gruppenarbeiten, praktische Ubungen, Fallbeispiele,
Selbststudium.

Kosten: Fiir alle Kurstage: Fr. 1°100.-
Mittagessen: Kann am Kursort eingenommen werden.
Anmeldungen: Bitte benutzen Sie das Anmeldeformular auf unserer VWebseite

Bis Montag 5. Marz 2012 an:

Christine Geeler

Blumenweg |

8810 Horgen

Tel. P:044 725 69 47 |/ Natel: 079 414 62 09
E-Mail: christine.geeler@sign93.ch

Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Bestitigung und eine Rechnung. Bei
Nichterscheinen am Kurs, ohne vorherige Abmeldung werden die vollen Kosten in
Rechnung gestellt.



Kursdaten und Themen
(Kursthemenverteilung pro Datum und Dozenten sind noch nicht definitiv)

Datum:

|.Tag
Do 22.03.2012

2.Tag
Do 12.04.2012

3.Tag
Do 10.05.2012

4.Tag
Do 31.05.2012

Themen: Dozenten:
Einfiihrung in den Kurs Christine Geeler

Erwartungen,Wiinsche und Befiirchtungen
der Teilnehmerlnnen - gegenseitiges Kennen-
lernen

Pflegeentwicklung: Sandrine Villiger
die einzelnen Schritte des Pflegeprozesses
*  Informationssammlung / Anamnese/Bio-
graphie / Assessments
*  Pflegediagnose / Pflegeschwerpunkt
*  Pflegeplanung (Problem — Ziele — Mass-
nahmen)
*  Pflegeinterventionen
e Evaluation

Pflegeentwicklung: Sandrine Villiger
Steuerung der Qualitatsicherung und Kosten

in der Langzeitpflege

*  Pflegeprozess

*  Pflegedokumentation

*  BESA plus / Rai

Einfiihrung in die Kindsthetik in der Dragica Beljanski
Pflege



Christine Geeler
Pflegefachfrau, Erwachsenenbildnerin
Blumenweg |, 8810 Horgen

Tel. 044 725 69 47

Mail: christine.geeler@sign93.ch
http://wiedereinstieg.sign93.ch

Kursdaten und Themen

Datum:

5.Tag
Do 14.06.2012

6.Tag
Do 28.06.2012

71.Tag
Do 23.08.2012

8.Tag
Do 06.09.2012

9.Tag
Do 20.09.2012

Themen: Dozenten:

Inhalte der Pflegedokumentation Klaus Mocka
Anhand von Pflegeplanungen der Teilneh-
merlnnen /2 Tag

Akutsituationen in der Langzeitpflege
/2 Tag

Modernes Wundpflegeverstiandnis Ernst Grau

Kommunikation in der Pflege /2 Tag  Christine Geeler
(sich und andere besser verstehen)

Konflikte in der Pflege: /2 Tag
(Umgang mit Konfliktsituationen am
Arbeitsplatz)

Umgang mit Menschen mit einer De- Klaus Mocka
menz

Hintergrinde, Kommunikationsformen mit

Menschen mit einer Demenz - vor dem Ein-

tritt ins Heim, nach dem Eintritt ins Heim.

Injektionen: /: Tag Christine Geeler
Workshop:

(s/c vgl, i/m, und s/c Infusionen) Theorie und

Praxis um mehr Sicherheit zu erlangen bei

der Verabreichung von Injektionen.



Kursdaten und Themen

Datum:

9.Tag
Do 20.09.2012

10.Tag
Mi 24.10 2012

11.Tag
Do 08.11.2012

12.Tag
Do 22.11.2012

13.Tag
Do 29.11.2012

Themen: Dozenten:
Diabetes Mellitus: /2 Tag Werner Vogel
Theorie und Workshop mit einem

Diabetiker

Decubitusprophylaxe und Behandlungs-Ernst Grau
pflegeschwerpunkte

a. Inkontinenzformen und Katheterismus

b. Indikation PEG Sonde

Bobath Ruth Hanggi
— Bobath Konzept

— Lagerungen

—Transfer

Pharmakologie: Claudia Oertli

—Arzneiformen

— Medikamentengruppen

— Haltbarkei und Aufbewahrung

— neue Erkenntnisse Schwerpunkte:
— Insulintherapien
— Opioide

noch nicht definiert noch nicht definiert



Christine Geeler
Pflegefachfrau, Erwachsenenbildnerin
Blumenweg |, 8810 Horgen

Tel. 044 725 69 47

Mail: christine.geeler@sign93.ch
http://wiedereinstieg.sign93.ch

So finden Sie das Begegnungszentrum Serata Thalwil.

oy \

Ziirichsee

Erreichbarkeit

Offentliche Verkehrsmittel: Sie erreichen das Begegnungszentrum Serata mit dem
Bus Nr. 142, Haltestelle Alterszentrum. Abfahrt ab
Bahnhof jeweils 24 und 54, Fahrzeit ca. 6 Min.
Oder Bus Nr. 145, Haltestelle Oeggisbihlplatz. Abfahrt
Thalwil Zentrum jeweils 05 und 34, Fahrzeit ca. 6 Min.

Parkplatze: Gebuhrenpflichtige Parkplatze stehen Ihnen beim
Begegnungszentrum zur Verfligung.



Sponsoren:

Der Kurs kann dank der finanzielen Unterstiitzung der unten aufgefiihrten Firmen zu
diesen guinstigen Konditionen angeboten werden:

g.a collabcom™

SYNERGY-NETWORK

Agentur fiir vernetzte Kommunikation

G

PAANAA [

ERBE SWISSAG

3M (Schweiz) AG
Eggstrasse 93, 8803 Riischlikon
044 724 90 90

CollabCom AG
Todistrasse 48,8810 Horgen
043 205 07 80

Synergy-Network
Bahnhofstrasse 29,8810 Horgen
044 770 21 61

Kuhn und Bieri AG
Konizstrasse 227 - 229, 3097 Liebefeld
0848 10 20 40

ERBE Swiss AG
FroschenweidstraBBe 10, 8404 Winterthur
052 233 37 27



